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BERUFS



Wie beeinflussen  
persönliche Interessen 
und Hobbys unsere  
Berufswahl?

1 ZURÜCK ZUR AUSWAHL

 PERSÖNLICHE INTERESSEN UND HOBBYS 

Vom Hobby zum Beruf? Persönliche Interessen und Hobbys sind 
bei der Berufswahl für Jobsuchende und auch Unternehmen sehr 
hilfreich, um verborgene Talente und Fähigkeiten zu entdecken. 
Diese Verknüpfung zahlt auch auf die Arbeitszufriedenheit ein. 
Dennoch sollten bei der Berufswahl aber auch Stärken, Trends 
und Karriereziele berücksichtigt werden.

 Quelle: https://www.spiegel.de/start/talent-und-begabung-wie-wichtig-ist-das-bei-der-berufswahl-a-63515169-7013-4ad1-a01a-40510d1cbe59 

https://www.spiegel.de/start/talent-und-begabung-wie-wichtig-ist-das-bei-der-berufswahl-a-63515169-7013-4ad1-a01a-40510d1cbe59


Welche Faktoren sind 
bei der Berufswahl 
wichtig?

2 ZURÜCK ZUR AUSWAHL

 FAKTOREN BERUFSWAHL 

1. Interessen und Leidenschaften, für langfristige Zufriedenheit.

2. Fähigkeiten und Stärken, um erfolgreich zu sein. 

3. Arbeitsmarkt und Zukunftsaussichten, um Beschäftigungs­

möglichkeiten zu bewerten. 

4. Arbeitsbedingungen und Umfeld, die den eigenen  

Bedürfnissen entsprechen. 

5. Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten, für persönliche 

Entwicklung.

6. Gehalt und finanzielle Aspekte, im Einklang mit den Zielen. 

7. Persönliche Werte und Ethik, für ein Gefühl von Sinnhaftigkeit. 

 Quelle: https://www.perspektiven-schaffen.de/ps-de/fuer-erwerbstaetige-und-wiedereinsteigende/weiterbildung/studie-zur-berufswahl-von-jugendlichen-188664 

https://www.perspektiven-schaffen.de/ps-de/fuer-erwerbstaetige-und-wiedereinsteigende/weiterbildung/studie-zur-berufswahl-von-jugendlichen-188664


Welche Möglichkeiten 
gibt es, sich über  
mögliche Berufe zu  
informieren?

 Quelle: https://www.telekom.com/de/konzern/details/nachhaltig-mit-dem-internet-der-dinge-608334#:~:text=Sensoren%20im%20Internet%20der%20Dinge,Nachhaltigkeit%20nach%20vorne%20zu%20treiben 

3 ZURÜCK ZUR AUSWAHL

 BERUFSINFORMATION 

Berufsinformationen sind wie Wegweiser durch das 
Labyrinth der Berufswelt. Zum einen hilft die Online-
recherche auf Jobportalen wie z. B. Indeed und 
Stepstone. Zum anderen auch der Besuch von Karriere­
messen und des Berufsinformationszentrums der Agentur 
für Arbeit. 

https://www.telekom.com/de/konzern/details/nachhaltig-mit-dem-internet-der-dinge-608334#:~:text=Sensoren%20im%20Internet%20der%20Dinge,Nachhaltigkeit%20nach%20vorne%20zu%20treiben


Welche Gefahr  
bietet Social Media bei 
der Berufswahl? 

4 ZURÜCK ZUR AUSWAHL

 Quelle: https://nachrichten.idw-online.de/2023/08/16/studie-berufswahl-im-wandel-fast-die-haelfte-aller-abiturienten-will-influencer-oder-creator-werden 

 GEFAHREN VON SOCIAL MEDIA 

Schnelles Geld als Influencer oder Creator – und das 
ohne Ausbildung? Klingt verlockend. Perspektiven 
werden auf Social Media geschönt, um eine positive 
Außendarstellung zu gewinnen. Dadurch entstehen 
falsche Erwartungen an Berufe und langfristige 
Karriereplanungen. 

https://nachrichten.idw-online.de/2023/08/16/studie-berufswahl-im-wandel-fast-die-haelfte-aller-abiturienten-will-influencer-oder-creator-werden


Welche Rolle spielen  
ethische und moralische 
Überlegungen bei der  
Berufswahl?

5 ZURÜCK ZUR AUSWAHL

 ETHISCHE UND MORALISCHE GEDANKEN 

Muss Arbeit mit ihren Werten vereinbar sein? Die GenZ sagt Ja. 
Neben Umweltschutz und Vielfalt, steht ganz klar der eigene 
Fußabdruck im Vordergrund. Unternehmen nehmen sich das zu 
Herzen, gehen diesen Weg mit und ermutigen junge Menschen 
dazu, sich dafür in ihrer Arbeit einzusetzen. 

 Quelle: https://join.com/de/recruitment-hr-blog/generation-z 

https://join.com/de/recruitment-hr-blog/generation-z


6 ZURÜCK ZUR AUSWAHL

 PRAKTIKA 

Praktika, ob Pflicht oder freiwillig, bieten wertvolle 
Einblicke in potenzielle Berufsfelder. Sie ermöglichen 
die Anwendung theoretischen Wissens in der Praxis, 
das Knüpfen wichtiger Kontakte und das Sammeln 
relevanter Erfahrungen für zukünftige Bewerbungen 
und die Berufsorientierung. 

Wie wichtig sind  
praktische Erfahrungen 
für die Berufswahl?

 Quelle: https://www.azubiyo.de/schuelerpraktikum/vorteile/#:~:text=Die%20Erfahrungen%2C%20die%20du%20im,Pluspunkte%20für%20deine%20Bewerbung%20erweisen 

https://www.azubiyo.de/schuelerpraktikum/vorteile/#:~:text=Die%20Erfahrungen%2C%20die%20du%20im,Pluspunkte%20für%20deine%20Bewerbung%20erweisen

